
 

   

 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Tipp 
 

Schwäbische Linsen 
mit Wurzelgemüse 
und Saiten, Spätzle 
Gr. Spargel Suppe 

Birne 
 

8,90 € 

Vollkorn Bulgur 
Kichererbsen Bällchen 

und Joghurt Dip 
Vital Salat 

Naturjoghurt mit 
Erdbeeren 

8,50 €  

Flädle, gefüllt 
mit Spargel,Schinken 

und Hollandaise 
Paprika-Tomaten Suppe 

Obstsalat 
 

9,90 € 

Kartoffelgnocchi 
mit Waldpilzragout  
und Lauchstreifen 

Vital Salat 
Melonenwürfel 

 
8,50 € 

Gebackenes 
Schollenfilet 

mit Zitronen Schmand, 
Kartoffel-Lauch Pfanne 
Kokos-Erdnuss Suppe 

Milchreis mit Zimt 
9,90 € 

Herzhaft Schwäbische Linsen 
mit Wurzelgemüse 

und Saiten 
5,40 € (Weizen,L,11,13) 

Fruchtiges Putencurry 
mit Ananas und 

Sprossen 
5,40 € (G,N,O) 

Flädle, gefüllt 
mit Spargel,Schinken 

und Hollandaise 
7,50 € (Weizen,A,G,11,13) 

Currywurst 
von der Oberländer 

 
 5,00 € (11,13) 

Gebackenes 
Schollenfilet 

mit Zitronen Schmand 
 5,50 € (Weizen,A,C,G) 

Vegetarisch Ricotta Tortellini 
in weißer Trüffelsauce 
und Gemüsestreifen 

5,90 € (Weizen,A,G,L) 

Vollkorn Bulgur 
Kichererbsen Bällchen 

und Joghurt Dip 
5,90 € (Weizen,G) 

Mac & Cheese 
mit Cheddar und 

Röstzwiebeln 
5,90 € (Weizen,A,G) 

Kartoffelgnocchi 
mit Waldpilzragout  
und Lauchstreifen 

5,90 € (G) 

Milchreis mit 
lauwarmen Kirschen 

und Zimt/Zucker 
5,50 € (G) 

Beilagen Eierspätzle 
 

1,80 € (Weizen,A) 

Kräuterreis 
 

1,60 € 

 
 

Wedges 
 

1,80 € (Weizen) 

Kartoffel-Lauch 
Pfanne 
1,80 € 

Suppe Grüner Spargel 
Suppe 

1,80 € (G) 

Markklößchen 
Suppe  

1,80 € (Weizen,G,L) 

Paprika-Tomaten 
Suppe  
1,80 € 

Kartoffelsuppe 
 

1,80 € (G) 

Kokos-Erdnuss 
Suppe  
1,80 € 

Dessert Was Kleines für danach 
 

1,80 € 

Gold für die Hüfte 
 

1,80 € 

Was für die gute Laune 
 

1,80 € 

Was für die Seele 
 

1,80 € 

Was kleines Süßes 
 

1,80 € 

                                   ❶ Salatvariation von unserem Buffet                                               100g                      € 1,00              
                                   ❷ täglich wechselnde, marktfrische Gemüsebeilage               siehe Tafel            ab € 1,80 
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